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イエスは知恵が増し、背丈も伸び、神と人とに愛され
た。  （ルカ 2・52）

グラムチャレンジ
決めた重さにどれだけ近づけることができるかな？
ドキドキしながらみんなでわいわいチャレンジしてみよう！ゲーム

〈用意するもの〉
１ｇが量れるはかり（チームの数だけ）、
おもちゃ、ノート、本など、はかりに乗せられる
重さの物（いろいろ、たくさん用意するとよ
い）、
紙、ペン

〈遊び方〉
①チーム分けを行い、各チームに、はかりを１つ
ずつ用意する。
②リーダーは、これからみんなが量る重さを示
す。
③提示された重さに近くなるよう、3分くらいで
材料の組み合わせを選ぶ。
④選んだものを順番にはかりにのせ、重さを量
っていき、紙などにそれぞれの重さを書く。
⑤それぞれのチームで重さを比べ、決めた重
さにいちばん近いチームが勝ち。

※ボールペンは10gちょっと、『教師の友』は
180gくらいです。量るものによって、目標のグ
ラム数を変えましょう。


